
 

 

Πρόγραμμα Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων 2025-2026 

 

        Τρίτη 14 Οκτωβρίου 2025 

Ε. Χουρδάκης 

Update 2025: TAVI for all? 

 

 

        Τετάρτη 29 Οκτωβρίου 2025 

Βιβλιογραφική ενημέρωση. Βαλβιδοπάθειες. ESC 2025 

• Philipp Lurz, et al, on behalf of the TRISCEND II Pivotal Trial Investigators. Tricuspid valve replacement 

outcomes by baseline tricuspid regurgitation severity: the TRISCEND II trial, European Heart Journal, 

2025;, ehaf676, https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehaf676 

• Joseph Kassabet, et al. Transcatheter vs. surgical aortic valve replacement in bicuspid aortic valve 

stenosis, European Heart Journal Open, Volume 5, Issue 5, September 2025, 

oeaf110, https://doi.org/10.1093/ehjopen/oeaf110 

• Xin Yuan, et al. Surgical left atrial appendage occlusion in valvular heart disease without atrial fibrillation: 

the OPINION trial, European Heart Journal, 2025;, ehaf674, https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehaf674 

 

 

        Τετάρτη 5 Νοεμβρίου 2025 

Βιβλιογραφική ενημέρωση. Αρρυθμίες, ESC 2025 

• Nerea Mora-Ayestarán, et al. Arrhythmic genotypes in dilated cardiomyopathy and risk of advanced heart 

failure, European Heart Journal, 2025;, ehaf605, https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehaf605 

• Matteo Bertini, et al. Two-year outcomes of left bundle branch area pacing versus traditional right ventricular 

pacing in middle-aged adults: a registry-based trial, EP Europace, Volume 27, Issue 8, August 2025, 

euaf181, https://doi.org/10.1093/europace/euaf181 

• August Krebs Hessellund, et al. Hypokalaemia and atrial fibrillation detected by implanted loop 

recorders, European Heart Journal, 2025;, ehaf623, https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehaf623 
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        Πέμπτη 13 Νοεμβρίου 2025 

Χ. Κατσούρας 

LVT, VTE 

Θεραπεία ασθενών με θρόμβο στην αριστερή κοιλία 

Οξεία θρόμβωση – Πνευμονική εμβολή σε ογκολογικούς ασθενείς 

 

 

        Τρίτη 18 Νοεμβρίου 2025 

Βιβλιογραφική ενημέρωση. Διάφορα 

• Bavendiek U, et al. Digitoxin in Patients with Heart Failure and Reduced Ejection Fraction N Engl J 

Med 2025;393:1155-1165. DOI: 10.1056/NEJMoa2415471 

• Ibanez B, et al. Beta-Blockers after Myocardial Infarction without Reduced Ejection Fraction N Engl J 

Med 2025; DOI: 10.1056/NEJMoa2504735 

• Huded CP, et al. Health Status Outcomes With Percutaneous Coronary Intervention and Coronary Artery 

Bypass Grafting in ISCHEMIA. Circulation 2025 https://doi.org/10.1161/CIRCULATIONAHA.125.07359 

 

 

        Τετάρτη 26 Νοεμβρίου 2025 

Α. Ευσταθόπουλος 

Αιμοδυναμικό 

Ανώμαλη έκφυση στεφανιαίων. Από την επιδημιολογία, στην κλινική εικόνα και την θεραπεία 

 

 

        Τετάρτη 3 Δεκεμβρίου 2025 

Βιβλιογραφική ενημέρωση. Βαλβιδοπάθειες 

• Amna Alhakak, et al. Mitral valve replacement or repair and long-term risk of infective endocarditis: a 

Danish nationwide study, European Heart Journal, Volume 46, Issue 36, 21 September 2025, Pages 3569–

3579, https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehaf342 

• Comentale G, et al. Comparative Outcomes of Mitral Valve Repair Versus Replacement in Infective 

Endocarditis: A 16-Year Meta-Analysis of Time-to-Event Data From Over 4000 Patients. Am J Cardiol 

2025; https://doi.org/10.1016/j.amjcard.2025.03.004 

• Messika-Zeitoun D, et al (MITRACURE). Clinical Presentation and Outcomes After Surgery for Mitral 

Regurgitation: Real-World Insights From the MITRACURE International Registry. Circulation. 2025 Aug 

31. doi: 10.1161/CIRCULATIONAHA.124.073674. Epub ahead of print. PMID: 40886109. 
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        Πέμπτη 11 Δεκεμβρίου 2025 

Π. Κοραντζόπουλος 

Αρρυθμίες 

Προχωρημένα ηλεκτροκαρδιογραφικά σημεία (Ι) 

 

 

        Πέμπτη 18 Δεκεμβρίου 2025 

Βιβλιογραφική ενημέρωση. Φάρμακα στην Καρδιολογία 

• Galli M, et al. Cardiovascular Effects and Tolerability of GLP-1 Receptor Agonists: A Systematic Review 

and Meta-Analysis of 99,599 Patients. J Am Coll Cardiol. 2025 Aug 27:S0735-1097(25)07492-3. doi: 

10.1016/j.jacc.2025.08.027. Epub ahead of print. PMID: 40892610. 

• Garcia-Pavia P, et al; MAPLE-HCM Investigators. Aficamten or Metoprolol Monotherapy for Obstructive 

Hypertrophic Cardiomyopathy. N Engl J Med. 2025 Sep 11;393(10):949-960. doi: 

10.1056/NEJMoa2504654. Epub 2025 Aug 30. PMID: 40888697. 

• Subodh V, et al. Effect of evolocumab on saphenous vein graft patency after coronary artery bypass surgery 

(NEWTON-CABG CardioLink-5): an international, randomised, double-blind, placebo-controlled trial. The 

Lancet, Volume 406, Issue 10509, 1223 – 1234 

 

 

        Τρίτη 14 Ιανουαρίου 2026 

Κ. Τσίμος  

Βαλβιδοπάθειες. Εκτίμηση και θεραπεία ανεπάρκειας τριγλώχινας 

(O’Gara PT, et al. 10 Issues for the Clinician in Tricuspid Regurgitation Evaluation and Management: 2025 

ACC Expert Consensus Decision Pathway: A Report of the American College of Cardiology Solution Set 

Oversight Committee. JACC. Sep 22, 2025. Epublished DOI: 10.1016/j.jacc.2025.07.002) 

 

 

        Τετάρτη 21 Ιανουαρίου 2026 

Βιβλιογραφική ενημέρωση. Καρδιακή ανεπάρκεια / Μυοκαρδιοπάθειες 

• Zannad F, et al; VICTORIA and VICTOR Study Groups. Vericiguat for patients with heart failure and 

reduced ejection fraction across the risk spectrum: an individual participant data analysis of the VICTORIA 

and VICTOR trials. Lancet. 2025 Sep 27. 

• Mathijssen H, et al. Prediction of ventricular arrhythmic outcomes in suspected cardiac sarcoidosis: a 

comparison of cardiovascular magnetic resonance phenotyping vs. societal recommendations for implantable 

cardioverter-defibrillator placement. Eur Heart J. 2025 Sep 22 

• Karim S, et al. Prevalence and Clinical Implications of Sleep Apnea in Hypertrophic Cardiomyopathy. 

JAMA Cardiol. 2025 Sep 3:e252877. doi: 10.1001/jamacardio.2025.2877. Epub ahead of print. PMID: 

40900558; PMCID: PMC12409649. 

 



 

        Πέμπτη 29 Ιανουαρίου 2026 

Κ. Ζέκιος 

Ηλεκτροφυσιολογία 

Pacing manoeuvres κατά τη διάρκεια της ηλεκτροφυσιολογικής μελέτης  

 

 

        Τετάρτη 4 Φεβρουαρίου 2026 

Τι αλλάζει με τις νεότερες ευρωπαϊκές κατευθυντήριες οδηγίες (2025) 

(από 10 λεπτά η κάθε παρουσίαση) 

• Valvular Heart Disease 

• Myocarditis – pericarditis 

• CVD and pregnancy 

• Dyslipidaemias 

• Mental Health and CVD 

 

 


